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Domowe SPA
W piątek  22 października 2021r. w Naszym Domu w ramach kawiarenki odbyły się niecodzienne zajęcia  oferowane przez Instruktorów
Terapii Zajęciowej i Fizjoterapeutę pt: „Domowe Spa”.

Zabiegi cieszyły się ogromnym zainteresowaniem, w ramach których zostały wykonane: zabiegi pielęgnacyjne  i upiększające min:
maseczki z naturalnych składników, stylizacja paznokci oraz masaże twarzy. Zajęcia odbyły się w klimatycznej atmosferze przy muzyce
relaksacyjnej, której celem była poprawa samopoczucia u Naszych Mieszkańców. Chętnych na poszczególne zabiegi nie brakowało, a
zaproponowane zajęcia cieszyły się ogromnym powodzeniem. Z całą pewnością taki niezwykły dzień niebawem zostanie powtórzony.


