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Dzień kolorowej skarpetki
W dniu 21 marca przypada nie tylko kalendarzowy początek wiosny, ale tego dnia obchodzimy też Światowy Dzień Zespołu Downa. Nie
jest to przypadkowa data, bowiem wskazuje ona na obecność trzeciego chromosomu w 21. parze chromosomów u osób z Zespołem
Downa. Symbolem tego dnia są kolorowe skarpetki. Zakładamy je w solidarności z tymi, którzy na co dzień borykają się z problemem
niedopasowania genotypowego.

W Naszym Domu ten szczególny dzień obchodziliśmy 23 marca 2026r. w wyjątkowy sposób. Ubrani w kolorowe skarpetki nie do pary
przechadzaliśmy się  po korytarzach i  ogrodzie,  a  na zajęciach terapeutycznych wykonaliśmy pacynki  ze starych,  nikomu już  nie
potrzebnych skarpet.

Niech ten dzień będzie radosnym, kolorowym świętem, a życie osób z Zespołem Downa, barwne i szczęśliwe.


