Dom Pomocy Spotecznej "Przyjaznych Serc"

O DPS

Dom Pomocy Spotecznej ,Przyjaznych Serc” w Ptocku przeznaczony jest dla 80 oséb przewlekle psychicznie
chorych. DPS spetnia standardy okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Polityki Spotecznej z dnia 23.08.2012 roku w
sprawie doméw pomocy spotecznej (Dz. U. z 27.08.2012r. poz. 964 z pdézn. zm.) i jest wpisany do rejestru domoéw
pomocy spotecznej wojewoddztwa mazowieckiego pod pozycja nr 93. DPS posiada prestizowy certyfikat "Opieka bez
agresji", ktéry potwierdza profesjonalne przygotowanie pracownikédw Domu do sprawowania opieki pozbawionej
przemocy oraz wysoka jakos¢ swiadczonych ustug opiekunczych. Dom Pomocy Spotecznej ,Przyjaznych Serc”
zapewnia catodobowa opieke oraz zaspokaja niezbedne potrzeby bytowe, zdrowotne, spoteczne, religijne i edukacyjne.
Dom respektuje zasade podmiotowego i partnerskiego traktowania oraz akceptacji, poszanowania wolnosci, godnosci,
niezaleznosci i intymnosci mieszkancow.

DPS "Przyjaznych Serc" usytuowany jest w centrum Ptocka, na terenie osiedla mieszkaniowego "Kolegialna".
Centralne usytuowanie Domu umozliwia fatwy dojazd komunikacjg miejskaj oraz dogodne korzystanie z placéwek
oswiatowych, kulturalnych i rekreacyjnych miasta. Ogréd stanowigcy najblizsze otoczenie Domu stwarza korzystne
warunki dla wypoczynku i rekreacji mieszkancéw - wyposazony jest w aleje spacerowe, tawki parkowe, grill ogrodowy,
fontanne, skalniaki i klomby z zielenig. Do rekreacji na $wiezym powietrzu stuzy réwniez przydomowe patio.

Warunki mieszkaniowe

W obiekcie znajduje sie 29 pokoi mieszkalnych, dwu i trzyosobowych wyposazonych w funkcjonalne meble i
sprzety. Wyposazenie i wystrdj wnetrz pokoi mieszkalnych stwarza przytulng atmosfere - generalnie urzgdzone sg one
wedtug upodoban mieszkancéw. Budynek Domu dostosowany jest do potrzeb oséb niepetnosprawnych - obiekt nie
posiada barier architektonicznych. Wyposazony jest w dZzwig osobowy oraz instalacje alarmowo-przyzywowg. Po
rozbudowie i modernizacji obiekt zostat wyposazony w odpowiednie zaplecze socjalno-gospodarcze i terapeutyczne t;j.
sale terapii zajeciowej, pracownie artterapii, pracownie komputerowa, Sale Do$wiadczania Swiata
"Snoezelen", sale rehabilitacji leczniczej, pomieszczenia dziennego pobytu, aneksy kuchenne, sale
widowiskowa, kaplice, magazyn depozytow, pokoje usamodzielniajacych sie mieszkancow, pokdj
goscinny dla rodzin mieszkancéw. Wszyscy pensjonariusze Domu majg mozliwos¢ udziatu w zajeciach
terapeutycznych i rehabilitacyjnych dostosowanych do ich mozliwosci psychofizycznych, a takze do ich potrzeb i
zainteresowan. Sposrod licznych form terapii prowadzonych w DPS nalezy wymienié: artterapie, biblioterapie,
muzykoterapie, silwoterapie, choreoterapie oraz psychoterapie i socjoterapie. Organizacja wolnego czasu
mieszkancow jest jednym z wazniejszych zadan realizowanych przez personel Domu.

Mieszkancy, oprécz dostepu do prasy, ksigzek, telewizji i Internetu majg mozliwo$¢ czynnego udziatu w zajeciach
kulturalno-oswiatowych i rekreacyjnych, m.in. w wycieczkach, spektaklach teatralnych, programach
poetycko-muzycznych, wieczorkach tanecznych, imprezach intergracyjnych, podczas ktérych odwiedzani sg przez
rodziny, znajomych i wolontariuszy.

W DPS na state dziatajg: zespdt taneczno-wokalny pod nazwg "Roz$piewane Serca" oraz Klub Mieszkanca. W ramach
spotkan mieszkancy obcuja z muzyka z réznych okreséw, odbywaja sie turnieje oraz prelekcje z ciekawymi osobami.
Dzieki kreatywnosci i innowacyjnosci organizatoréw Klub z tygodnia na tydzien cieszy sie coraz wiekszym uznaniem
mieszkancéw. Corocznie w ramach integracji ze srodowiskiem lokalnym organizowana jest impreza pod hastem
"Dzien Przyjaznych Serc".

W trosce o zdrowie i sprawnos$¢ fizyczng mieszkahcéw w Domu funkcjonujg specjalistycznie wyposazone gabinety
rehabilitacyjne, gdzie wykonywane sg zabiegi fizykoterapii, kinezyterapii, hydroterapii, masaz leczniczy i ¢wiczenia
ogolnousprawniajace. Corocznie mieszkancy wyjezdzajg na turnusy rehabilitacyjne organizowane w miejscowosciach
nadmorskich oraz w gérach. W kazda sobote w kaplicy na terenie Domu odbywa sie Msza Swieta odprawiana dla
mieszkancow przez ksiezy z pobliskiej parafii.

Opieke medyczna $Swiadczy zespét wykwalifikowanych pielegniarek pod nadzorem lekarzy z przychodni
specjalistycznych wspétpracujgcych z Domem. Opieke i terapie Swiadcza zatrudnieni w Domu specjalisci, m.in.
psycholog, instruktorzy terapii zajeciowej, instruktor ds. kulturalno-oswiatowych, fizjoterapeuci, rehabilitanci,
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pracownik socjalny, opiekunki, pokojowe.

Zaréwno zaplecze socjalno - bytowe Domu zapewniajgce komfortowe warunki mieszkancom, jak i atrakcyjna oferta
rehabilitacyjna i kulturalno-oswiatowa oraz mita, fachowa opieka medyczna i terapeutyczna maja na celu stworzenie
mieszkanhcom prawdziwie przyjaznego Domu.



